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Avertissement

Tout ce qui suit est basé sur des principes classiques.

Aucun effet ne repose sur un travail de préshow.

Aucun effet ne repose sur l’électronique.

Aucun effet ne repose sur des complices instantanés.
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Introduction

Concernant la présentation du mentalisme, je suis plutôt tra-
ditionaliste et j’en suis fier. Nouveau n’est pas toujours synonyme 
de meilleur. Loin de là. Surtout en mentalisme… Annemann et 
Corinda ont déjà écrit toutes les bases sur le sujet. Il n’y a pas 
grand-chose d’autre à rajouter…

Alors, pourquoi écrire un livre si ce n’est pas pour apporter de 
nouveaux principes ou de nouvelles idées ?

Parce que tous les effets de ce livre, sauf un, ont été présentés 
de nombreuses fois devant un public réel. Tous sont basés sur des 
principes classiques, et c’est pourquoi ils fonctionnent bien. Vous 
ne trouverez rien de révolutionnaire dans ces pages, si ce n’est des 
idées honnêtes et solides. Aucun effet ne repose sur du préshow, 
de l’électronique ou des complices instantanés. À mon avis, l’utili-
sation de ce genre de techniques traduit juste de la paresse ! J’en ai 
marre des soi-disant « nouveaux principes » que vous voyez sortir 
tout le temps. Ils ne sont tout simplement pas nouveaux du tout ! 
Les principes classiques, tels que l’équivoque et les sorties mul-
tiples, même s’ils sont anciens, sont toujours la base de tout bon 
spectacle de mentalisme.

Prenons des artistes comme Bob Cassidy ou Richard Osterlind, 
deux des plus grands mentalistes du monde. Ce sont des exemples 
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parfaits de la façon de réussir dans ce métier sans avoir besoin de 
présenter des effets du style « New Age ». Je ne cacherai pas le 
fait que beaucoup de mes idées sont grandement inspirées par ces 
deux hommes. Je pense que les livres de monsieur Cassidy sont 
les meilleurs jamais écrits sur notre art1. Il en va de même pour 
certains DVD de monsieur Osterlind. Un jour, je suis tombé sur 
Subtilités psychologiques de Banachek. Ce livre a changé ma vie 
quand je l’ai lu pour la première fois en 1999. Il a été ma réfé-
rence pendant mes années suivantes dans ce monde merveilleux 
du mentalisme.

Pourquoi ces gens ont-ils du succès ? Parce qu’ils se produisent 
dans le monde réel, pour des personnes réelles, et savent ce qui 
fonctionne ! Pas d’élucubrations uniquement théoriques, pas de 
conseils d’experts en pantoufles ; juste de très bonnes idées.

Je me vois dans la même catégorie. Mais pas dans la même ligue 
cependant ! Une certaine mode veut que tout paraisse très sérieux, 
très « réel », et que cela ne doive pas ressembler à un spectacle. 
Mais, vous savez quoi ? C’est du spectacle. Nous sommes dans le 
secteur du divertissement. Bien sûr, il faut travailler sérieusement, 
mais il y a une différence entre être sérieux et se prendre trop au 
sérieux !

Donc, si vous recherchez du « nouveau mentalisme de pointe », 
ce livre n’est pas pour vous ! J’adore les effets qui n’utilisent ni gim-
micks, ni manipulations, mais plutôt l’intelligence verbale pour 
présenter des petits miracles. Ces effets peuvent être réalisés avec 
un minimum d’accessoires. Cela ne signifie pas pour autant qu’ils 
sont « faciles ». Les démonstrations expliquées dans ce livre néces-
sitent de solides compétences en présentation et en interprétation. 
La plupart des effets sont des routines complètes. Deux d’entre eux 
sont du genre « une chance sur deux ». Pourquoi ? D’après mon 
expérience, une simple démonstration « cinquante/cinquante » 
est l’effet d’ouverture le plus fort que vous puissiez présenter. Mais 

1. Par exemple, L’Art du mentalisme, CC Éditions, 2004, et L’Art du menta-
lisme 2, CC Éditions, 2009 (NdT).
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pour que ce genre de démonstration soit marquante, elle doit 
inclure un élément de danger. Ne sous-estimez pas sa puissance 
pour les profanes, tant qu’elle est bien réalisée.

Beaucoup des effets présentés ici ont des axes de présentation 
similaires. Ce livre n’est pas écrit comme un spectacle complet. Je 
ne recommande pas que vous présentiez deux effets du style « une 
chance sur deux » dans le même spectacle, ni deux effets de pré-
diction, ni deux book-tests, etc. Si vous ne gardez qu’un seul effet 
de ce livre pour votre répertoire, alors j’aurai réussi !

Bonne lecture !

Dennis Hermanzo 
Copenhague, Danemark
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Équivoque-Outs

J’adore l’équivoque ! Le jour où j’ai maîtrisé cette merveilleuse 
technique a été, à mon avis, le jour où j’ai obtenu mon diplôme de 
mentaliste ! Combinée à des sorties multiples, cette arme devient 
redoutable, c’est ce que nous allons voir maintenant…

Le mentaliste demande à une spectatrice si elle a une bonne 
imagination. Elle acquiesce.

– Je veux que vous preniez trois décisions maintenant. Pour 
les deux premières, vous allez utiliser votre intuition. La dernière 
doit être consciemment réfléchie… Vous êtes prête ? Parfait… 
Commençons avec votre intuition… Imaginez que j’aie un jeu de 
cartes dans ma main, toujours dans son étui. Je retire la moitié des 
cartes de la boîte. S’agit-il des cartes rouges ou des noires ?

– Les cartes rouges…

– Imaginez que je prenne maintenant toutes les cartes rouges, 
que je les divise en deux paquets et que j’en tienne un dans chaque 
main. D’un côté j’ai toutes les figures et de l’autre toutes les cartes 
à points. Je retourne maintenant l’une de mes mains pour que l’un 
de ces paquets tombe par terre. Ce sont les figures ou les cartes à 
points qui tombent par terre ?

– Les figures…
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–  Parfait. Donc, toutes les figures rouges sont par terre. Le 
valet de cœur, la dame de cœur, le roi de cœur, le valet de carreau, 
la dame de carreau et le roi de carreau… Maintenant, je veux que 
vous preniez une décision consciente… Cinq d’entre elles ont le 
dos tourné vers le haut, mais une a sa face visible. Quelle figure 
rouge pouvez-vous voir ?

– Le valet de cœur…

– C’est intéressant. Juste avant de venir ici, j’ai fait la même 
chose que vous. J’ai pris deux décisions avec mon intuition et j’ai 
réfléchi à la troisième. Et tout comme vous, j’ai mentalement sé-
lectionné une carte sur cinquante-deux : le valet de cœur !

Le mentaliste sort une carte de sa poche, et c’est le valet de 
cœur !

Comment ?
Vous utilisez l’équivoque jusqu’à arriver sur les figures rouges. 

Ensuite, vous avez six sorties, que vous couvrez avec seulement 
trois cartes.

matériel
Trois cartes à jouer doubles faces :

• valet de cœur/valet de carreau, que vous placez dans votre 
poche droite avec le valet de cœur dirigé vers l’extérieur ;

• dame de cœur/dame de carreau, que vous rangez dans votre 
portefeuille avec la dame de cœur visible ;

• roi de cœur/roi de carreau, que vous mettez dans l’étui, avec 
le roi de cœur visible quand on l’ouvre.

Présentation
L’étui est posé sur la table. Au premier choix, si la spectatrice 

prend les cartes rouges, continuez comme décrit dans l’effet. Mais 
si elle dit les cartes noires, alors vous enchaînez par : « D’accord, je 
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retire alors toutes les cartes noires. Ce qu’il me reste dans l’étui, ce sont 
donc toutes les cartes rouges… [Ici, « retirer » signifie que j’ai retiré 
toutes les cartes noires de l’étui.] Imaginez que je prenne mainte-
nant toutes les cartes rouges de l’étui, que je les divise en deux paquets 
et que j’en tienne un dans chaque main. D’un côté, j’ai toutes les 
figures et de l’autre toutes les cartes à points. Je retourne maintenant 
l’une de mes mains pour que l’un de ces paquets tombe par terre. Ce 
sont les figures ou les cartes à points qui tombent par terre ? »

Si, comme dans la présentation, la spectatrice choisit les figures, 
alors cela signifie que nous utiliserons les cartes tombées par terre. 
Mais si la spectatrice dit les cartes à points, alors vous enchaînez 
par : « Donc, ce qu’il me reste dans la main, ce sont toutes les figures 
rouges… » Ici, l’interprétation de sa réponse signifie que les cartes 
par terre ne sont pas utilisées.

Ensuite, vous terminez par le choix libre d’une figure rouge, et 
vous sortez la carte correspondante : de votre poche, de votre por-
tefeuille ou de la boîte (attention à la sortir du bon côté !)

Et voilà !

réflexions
L’équivoque consiste essentiellement à utiliser un langage am-

bigu. Chaque phrase permet plus qu’une seule interprétation, 
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mais le sens de chacune doit paraître évident. C’est une technique 
qui nécessite beaucoup de pratique. Elle doit devenir une seconde 
nature pour vous, ne soyez pas comme 90 % des magiciens ! Une 
mauvaise équivoque se voit comme le nez au milieu de la figure et 
le procédé devient évident… Alors pas d’excuses, entraînez-vous 
et pratiquez !

J’adore l’équivoque, et le jour où vous maîtriserez cette tech-
nique, vous pourrez présenter des miracles n’importe quand et 
n’importe où ! Mais je ne peux pas vous apprendre à être bon,  
vous devrez travailler par vous-même…

Malgré tout, et c’est une réserve importante, je pense que, pour 
rendre l’équivoque totalement époustouflante, elle doit être com-
binée avec le principe des sorties multiples. Cela rend la compré-
hension complètement impossible si quelqu’un essaie plus tard de 
revenir en arrière. Les sorties multiples et l’équivoque sont, à mon 
avis, les deux techniques les plus importantes dans notre forme 
d’art…

Je vous recommande fortement Verbal Control16 de Max Maven, 
ParaLies de Joshua Quinn et E’Voque de Docc Hilford pour de 
véritables leçons sur ce principe.

insPirations
David Berglas, Eugene Burger, Bob Cassidy, Docc Hilford, 

Max Maven, Jheff Poncher17, Joshua Quinn.

16. Phil Goldstein (Max Maven), Verbal Control, auto-édité, 1976, repris en 
français dans Mad Magic n° 27, CC Éditions, 2008, tome 3. (NdT.)
17. Jheff Poncher, Pile je gagne… face tu perds, CC Éditions, 2022, est entiè-
rement consacré à cette technique… (NdT.)
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Sixième sens

Voici l’un de mes effets préférés. C’est ma version d’un tour que 
j’ai vu présenté par Max Maven à la télévision japonaise.

Le mentaliste dit à un spectateur : « Dans un instant, vous al-
lez jouer le rôle du juge… D’autre part, j’ai ici un portefeuille qui 
contient quelque chose qui sera intéressant un peu plus tard… »

Il se tourne ensuite vers une femme assise en face de lui. Il lui 
confie un petit bloc-notes et lui demande de l’ouvrir. Il fait une 
pause, la regarde dans les yeux et dit : « Sixième sens… Je suppose 
que nous en avons tous un, et je vais essayer de vous le prouver. Pen-
sez à n’importe quelle carte à jouer. Une carte qui vous plaît. Fixez 
la feuille blanche du bloc-notes et visualisez la carte qui apparaît 
lentement sur le papier… Pouvez-vous la voir ? Oui ?… Parfait… 
Écrivez-la sur la page, mais assurez-vous que je ne vois pas ce que 
vous marquez. Ensuite, arrachez la feuille du bloc et froissez-la en une 
petite boulette, puis confiez-la au juge… »

Le mentaliste sort alors un paquet de cartes de visite de la poche 
de son pantalon et écrit quelque chose sur l’une d’elles. Il montre 
ce qu’il a écrit et dit : « Vous pensez au cinq de carreau, comme je 
l’ai écrit ici, n’est-ce pas ?… Non ? Ah zut ! Mon sixième sens m’a 
terriblement fait défaut ici… Bon, essayons un test pour voir à quel 
point le vôtre est puissant… »
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